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Regina Hofer 
„Saus & Braus“
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In „Saus und Braus“ durchs Leben 

In rasantem Tempo, wilden Schräglagen und mit Kurvengeist kreist das neue Kabarett von Regina Hofer um die Frage: „Was ist das Wichtigste im Leben?“

Darauf findet die Künstlerin Antworten, die so schrill und still, so verrückt und banal sind wie das Leben selbst. Nach dem großartigen Start des neuen Stücks in der Kulisse Wien entführt „Saus und Braus“ das Publikum noch viele Male auf die Achterbahn des Lebens. Der Absturz und der Höhenflug. Das sind die Spezialgebiete von Regina Hofer. Denn erstens hat sie auf dem langen Weg zu sich selbst beides oft genug erlebt. Und zweitens bringt sie als Lebenskünstlerin zwei sehr konträre Welten unter einen Hut: Sie ist Fachärztin für Psychiatrie mit eigener Praxis und steht als Kabarettistin auf der Bühne mit selbst geschriebenen Stücken. Das garantiert Spannung.

Spannung, die Regina Hofer jetzt bereits zum siebten Mal in ihrer Karriere als Kabarettistin in einem Stück schreiberisch verarbeitet hat und spielerisch entlädt. „Saus und Braus“ ist der Titel, zugleich das Lebensrezept, das Frau Doktor ihrer Protagonistin auf der Bühne zum Ausprobieren verordnet hat. 
Fatal: Jede Menge Risiken und Nebenwirkungen nehmen Gestalt an. Als Freiberufler im Haifischbecken der New Economy, Facebook-User unter Likezwang und erwachte Komapatienten mit Jenseitserfahrung. Oder als schlaflose Frauen mit Mordgelüsten, sexuellen Phantasien und exzentrischen Schäfchen-Zählmethoden.

„Für was man heute nicht genügend Mut hat, für das wird man morgen nicht genügend Kraft haben“, sagt eine „Aphoristikerin“ in Hofers neuem Stück. „Wichtig ist, dass ma so ist, wie ma ist“, betont ein „Maler und Anstreicher“. Mit ihrem unverwechselbaren Humor nimmt Regina Hofer beide Geschlechter, ihre Beziehungen, Kämpfe und Krämpfe ins Blickfeld und aufs Korn. Zum Drehbuch für den Sinn und Wert des Lebens steuert „Saus und Braus“ jede Menge Lachnummern mit Tiefgang bei. Aber zum Glück kein Patentrezept.
Hingehen, anschauen! Und mitmachen bei Regina Hofers Quizfrage an alle Sinnsucher: „Was ist das Wichtigste im Leben?“ 

Regie: Petra Dobetsberger

Weitere Infos: www.regina-hofer.at

Termin:		23. Februar 2015 | Studio im Akzent
Beginn:			19.30 Uhr
Preise:  		Euro 20,- | freie Platzwahl
Kartenvorverkauf: 	1040 Wien, Argentinierstraße 37
von Montag bis Samstag von 13.00 bis 18.00 Uhr
Karten Hotline: 01/501 65/3306
www.akzent.at 
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